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秋 田 県 愛 育 組 織 連 絡 会 

(母子愛育会秋田県支部支部長 ) 

 

愛育班員の皆さま、元気にお過ごしでしょうか。令和６年度は、初めてのことに戸惑いなが

らも、皆様にご協力いただきながら、会長職を遂行することができました。１年間で様々な出

来事がありましたので、少し振り返ってみたいと思います。 

 まず１つ目は、令和６年４月１１日開催の県支部長会議に、秋田県支部長として初めて出席

したことです。そこでは、全国各地域での愛育班員の活動の様子を知ることができ、とても勉

強になりました。 

２つ目は、翌４月１２日の明治記念会館で開催された第５６回愛育班員全国大会での出来事

です。そこでは、恩賜財団母子愛育会総裁秋篠宮妃殿下から、間近で、班員活動への感謝と労

いのお言葉をいただき、とても感動しました。それと同時に、今まで活動してきてよかった、

これからは今まで以上に頑張ろうという気持ちになったのを覚えています。 

 ３つ目は、今年度の秋田県愛育班活動についてです。現在、秋田県で愛育組織があるのは、

潟上市と八峰町のみとなってしまいましたが、今年度も対面での県愛育組織連絡会総会で、潟

上市の皆さんと交流することができて、とてもよかったです。８月の班長・班員研修会は、初

の５会場でのハイブリット開催となり、直接お会いすることが出来なかったのが残念でした。

しかし、慣れないハイブリット開催であるにも関わらず、皆さんと活発な意見交換ができ、充

実した研修となり、新鮮な気持ちで研修会を受けることができました。日頃から合言葉にして

いる「無理のない範囲での活動」ということからも、今後も対面・ハイブリットを合わせなが

ら研修会等を開催していけるといいなと思いました。 

 最後になりましたが、これからも子育てしやすい地域、住み続けたい地域づくりの手助けが

できるよう、愛育班員として「愛育のこころ」で見守り、声かけを続けていきたいと思います。

皆様、今後ともご協力をよろしくお願いいたします。 

「愛育の想い」 



   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０年以上の功労者６名様 

令和６年度の秋田県愛育組織連絡会会長

表彰受賞者 
潟上市愛育会 阿部 キミ 様 

八峰町愛育班 菊地 ノブ子 様 

八峰町愛育班 佐藤 政子 様 

八峰町愛育班 須藤 敏子 様 

潟上市愛育会 堀 直美 様 

八峰町愛育班 吉田 妙子 様 

「会長表彰を受賞して」 

「会長表彰を受賞して」 

潟上市愛育会（出戸地区愛育班）阿部 キミ 

 

 

「会長表彰を受賞して」 

潟上市愛育会（天王本郷地区愛育班）堀 直美 

  

この度は会長表彰をいただきありがとうございます。県北から潟上市に引っ

越しをしてきてから愛育班員となり、23年が経ちました。 

退職後の私は、特にやることがなく、順番に回ってきた愛育班の班員となり

ました。愛育班員になったことで、保健師さんと関わりを持ち、運動や食生活

の大切さ、季節ごとに気を付けたい感染症のことなど健康に関することをたく

さん学んできました。 

 月一回の分班長会議を心待ちにする日々で、あっという間に過ぎる年月です

が、もう少し活動に参加したいと思っていますので、引き続きよろしくお願いい

たします。 

この度は会長表彰をいただきありがとうございます。 

地区の輪番制で愛育班員となり、その後も班員のなり手が見つからない

ことから、愛育班員を続け、あっという間に 11年が経ちました。 

地域では、高齢者が多くなり空き家も増え、地域の方と玄関先で話をす

る機会は減っていますが、愛育班だよりの配布をとおして、少しでもコミ

ュニケーションがとれるよう、顔を見て話せるときは声をかけるように心

がけています。 

今後も、自分ができる活動を行いたいと思いますので、引き続きよろし

くお願いいたします。 

 

（五十音順記載） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八峰町愛育会（岩館地区愛育班）佐藤 政子 

「会長表彰を受賞して」

C 

八峰町愛育会（岩館地区愛育班）菊地 ノブ子 

 

この度は、会長表彰をいただき、大変嬉しく思っております。平成２０年から愛育班として活動し

てきた中で、特に印象に残っているのは、乳児健診時の託児です。限られた時間のなかで、子どもた

ちや保護者との関わりを通じて、自分が元気をもらうことが出来た時間でもありました。今は、子ど

もの数が減り、そのような機会が無くなってしまいましたが、担当地区の子どもたちや高齢者への声

かけ・見守り活動を今後も続けていきたいと思います。 

 

 この度は、会長表彰をいただき、ありがとうございます。愛育班員として活動して、あっという間に

１５年が経過しました。近年では、新型コロナウイルス感染症による活動制限など、様々なことがあり

ましたが、その中でも無理のない範囲で愛育班活動を継続してきました。これからも「自分たちにでき

る活動を無理のない範囲で楽しく」という言葉を合言葉に、地域のために声かけ・見守り活動等を行っ

ていきたいと思います。 

 

「会長表彰を受賞して」 

八峰町愛育会（岩館地区愛育班）吉田 妙子 

 
 会長表彰をいただき、大変光栄に思っております。岩館愛育班では、月１回の定例会で地域の人々に

ついて情報交換を実施し、見守り・声かけ活動をしてきました。班員との定例会を通して、私自身学ぶ

ことが多く、皆さんと協力して班員活動を行うことができました。子どもたち中心だった活動が、地域

の高齢者の見守り・声かけ活動に変化していますが、変わらない「愛育の心」を持ち、今後も愛育活動

を行っていきたいと思います。 

 

「会長表彰を受賞して」

C 

八峰町愛育会（岩館地区愛育班）須藤 敏子 

 
 会長表彰をいただき、誠にありがとうございます。岩館愛育班では「地域の人たちの状況を班員全員

で把握しよう」という方針に基づき、月１回の班員会議を開催し、情報共有を行ってきました。時に

は、八峰町愛育班全体での学習会に参加し、最近の育児についての学びを深め、大変勉強になりまし

た。これからも地域の見守り・声かけ活動を通して、隣り近所が支えあい、孤立しない地域づくりを目

指していきたいと思います。 

 

「会長表彰を受賞して」
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 令和６年は新年早々、大地震で大きな被害を受けた能登地方をはじめ、各地

でもさまざまな災害に見舞われた 1 年となりました。そんな中でも、工夫しな

がら助け合う人々の姿は、私たちの心に今でも強く残っています。 

 「いざ」という時の身を守る備えとともに、日頃から地域の方々との信頼関

係を育てていくことの大切さを再確認した今、笑顔と温かい言葉でこれからも

愛育班活動を続けていきたいです。 

 

「日頃からの信頼関係を」 
潟上市愛育会（出戸地区愛育班）渋谷 八重子 

「今年度を振り返って」

C 

八峰町愛育会（八森地区愛育班）堀内 澄子 

 私たちの八森地区では２か月に１回の定例会を行い、班員や保健師さんと地区の様子を共有

したり、子どもだけでなく高齢者や地域住民への声かけ、見守りを合言葉に活動を続けていま

す。今年度、八森地区では２名の赤ちゃんが誕生し、班員一同大変嬉しく思っています。 

昨年度４地区の班員交流会でも行ったポケットティッシュケース作りを、八森地区の定例会

でも行うことが出来ました。時代や感染症等によって愛育班活動自体も変化したことが多いで

すが、今後も愛育の心を大切に、活動を継続していきたいと思います。 

 

～今年度を振り返って～ 

昨年１１月に崇仁親王百合子殿下がご逝去さ

れるという大変悲しい出来事がございました。

妃殿下は昭和２３年から平成２２年までの６３

年間にわたり、母子愛育会の総裁としておられ

ました。様々な地域を御視察され、その優しい

御様子と御言葉が過去の冊子にも残されており

ます。会員の皆様方も様々な場面で励まされた

ことと存じます。 

心よりご冥福をお祈りいたします。（事務局）                  

令和 6 年度秋田県愛育組織連絡会
総会 今年度の愛育組織連絡会総会は令和 6

年 7 月 2 日（火）に潟上市役所 4 階大会

議室で開催され、理事、育成者理事、班

員の出席のもと、すべての議案が承認さ

れました。 

皆様ありがとうございました。今後と

も御協力をお願い申し上げます。 


